UCHWALA NR 11/9/2014
RADY GMINY BIELSK PODLASKI
z dnia 29 grudnia 2014 roku

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2015.

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t. j. Dz. U. z 2013 r. poz. 594, zm. poz. 645, poz. 1318; z 2014 r. poz.
379, poz. 1072) w zwiazku z art. 4* ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika

1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t. j. Dz. U. z 2012 r. poz. 1356, zm. z 2013 r. poz. 1563; z 2014 r. poz. 822,
poz. 1188) Rada Gminy Bielsk Podlaski uchwala, co nastepuje:

§ 1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2015 stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Bielsk Podlaski.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem powzigcia.

PRZEWODNICZACY RADY

(-) mgr Anatol Grzegorz Tyminski



Zalacznik

do uchwaty Nr 11/9/2014
Rady Gminy Bielsk Podlaski
z dnia 29 grudnia 2014 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2015
WSTEP

Problemy zwigzane z alkoholem sa jednymi z najtrudniejszych do rozwigzania problemow
spolecznych w naszym kraju. Wynika to przede wszystkim z ich rozmiaréw ztozonosci, a takze z
kosztow spolecznych i ekonomicznych, jakie ponosza nie tylko osoby indywidualne, ale takze cale
spoleczenstwo. Dlatego sa one przedmiotem dzialan zaréwno administracji rzadowej, jak tez
samorzadow lokalnych, a wspierajg je rdwniez organizacje pozarzadowe. Dziatania podejmowane
przez gming na rzecz ograniczenia szkod powodowanych przez alkohol skierowane beda do
wszystkich mieszkancow gminy, a nie tylko waskiej grupy os6b uzaleznionych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych na 2015 r. jest
dostosowany do specyfiki probleméw alkoholowych gminy i uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji
pod wzgledem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym. Przewidziane w programie

zadania realizowane beda we wspolpracy z instytucjami, stowarzyszeniami, osobami fizycznymi i
wszelkimi innymi zainteresowanymi w osiaggnigciu jego celéw, beda  kontynuacjg dziatan
rozpoczgtych w latach poprzednich, jak tez zainicjuja nowe, wynikajace z pojawiajacych si¢ potrzeb
mieszkancéw gminy.

Glowne cele i strategie, ktére stanowia ramy dzialania programu w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych zostaty okreSlone przez Ustawe¢ z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Narodowy Program profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Zgodnie z tre$cig ustawy samorzady gmin uzyskaly
kompetencje do podjecia dziatan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Gmina z racji dysponowania wiedzg o problemach swoich mieszkancow oraz dostgpnych zasobach,
moze przedsiewzia¢ srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do spotecznosci.

I. STAN PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE BIELSK PODLASKI

Zasadnicze problemy spowodowane nadmiernym piciem alkoholu w naszej gminie sg takie same, jak w
catym spoteczenstwie. Postugujac si¢ wynikami polskich badan spotecznych liczbe 0sob uzaleznionych w Polsce
szacuje si¢ na ok. 600 tys. za$ 0sob pijacych alkohol szkodliwie-na ok. 2,5 min.

Zrodtem informacji dotyczacych skali probleméw alkoholowych na terenie Gminy Bielsk Podlaski sg dane
Komendy Powiatowej Policji, Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. Zgodnie z tymi danymi szacuje si¢, ze na terenie gminy jest ok. 10% osob
szkodliwie pijacych wsrod dorostych.

Chore s3 nie tylko osoby nadmiernie pijace, ale i cztonkowie ich rodzin. Konsekwencja zycia z partnerem
naduzywajacym alkoholu jest czesto wspotuzaleznienie - czyli efekt zycia z osoba uzalezniong. Koncentrujac si¢
na szukaniu sposobow ograniczania picia partnera, osoba wspotuzalezniona nieswiadomie przejmuje
odpowiedzialno$¢ i kontrolg za jego funkcjonowanie, co w efekcie utatwia pijacemu dalsze spozywanie
alkoholu. Matzonkowie alkoholikow zyjac w cigglym stresie, cierpiag na nerwice i depresje. Dzieci z takich
rodzin bardzo czgsto sa wystraszone, znerwicowane narazone na przemoc ze strony dorostych. Maja niska
samoocen¢ lub przeciwnie w szkole i w domu demonstrujg postawy agresywne i buntownicze. Majac to
wszystko na uwadze, wobec dos¢ skromnych $rodkow finansowych jakimi dysponuje nasza gmina, program ten
skonstruowano tak, aby pomoéc tym ktoérzy sa najstabsi, czyli rodzinom oraz dzieciom oséb naduzywajacych
alkoholu.

1l. CEL, ZADANIA | SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU

Celem glownym Programu jest ograniczenie negatywnych skutkow zwigzanych ze spozyciem alkoholu na
poziomie lokalnym.
I1.1. CELE SZCZEGOLOWE

1. Przeciwdziatanie wczesnej inicjacji alkoholowej wérod mtodziezy.

2. Wzmocnienie dziatan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia i edukacji publicznej dotyczacej
problematyki alkoholowej oraz przeciwdziatania zjawisku przemocy w rodzinie.

3. Zapobieganic powstawaniu probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz prowadzenie
procedur zmierzajacych do uzyskania orzeczenia o obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego.

11.2 SPOSOBY REALIZACJI ZADAN PROGRAMU



1
2)
3)

4)
5)

6)

Zwig¢kszenie dostepnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
wspétuzaleznionych od alkoholu:
dotarcie z informacjg do wszystkich zainteresowanych leczeniem, gdzie moga si¢ zwréci¢ o pomoc;

wspolpraca z placowkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia i rehabilitacji 0s6b uzaleznionych;
finansowanie kosztow wykonania opinii psychiatryczno-psychologicznej w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu;

upowszechnienie informacji na temat placowek lecznictwa odwykowego;

zakup 1 dofinansowanie dodatkowych programéw psychoterapeutycznych w placoéwkach lecznictwa
odwykowego oraz poradniach dla os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych;

dofinansowanie adaptacji, remontéw osrodkow i placowek leczniczych udzielajacych profesjonalnej

pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym z terenu Gminy Bielsk Podlaski.

2. Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, a
w szczegoInosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

przygotowanie dokumentacji i przyjmowanie zgloszen na temat osob, ktére w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego i uzywaja przemocy wobec najblizszych — art. 24 ustawy
przeprowadzanie rozméw profilaktyczno - ostrzegawczych, motywujacych do leczenia z osobami, co do
ktorych wptynat wniosek od rodziny, policji lub prokuratury;

przygotowanie dokumentacji i prowadzenie postgpowania zmierzajacego do orzeczenia przez sad
obowigzku leczenia odwykowego o0sob, ktore nie chca podja¢ leczenia odwykowego, a swoim
zachowaniem powoduja trwate szkody w rodzinie;

wspolpraca komisji z organami policji, stuzby zdrowia, pomocy spotecznej sadownictwa;

udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

prowadzenie edukacji spotecznej wérod mieszkancoOw gminy na temat zjawiska przemocy w rodzinie,
informowanie 0sob dotknietych przemoca o mozliwosci uzyskania pomocy;

Informowanie policji o indywidualnych przypadkach stosowania przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w szczegoélnosci dla dzieci i
mlodziezy oraz skierowanych do rodzicow.

1)

2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

10)

11)

prowadzenie dziatan informacyjnych i profilaktycznych wérdéd dzieci, mtodziezy dotyczacych
profilaktyki uzaleznien, w tym narkomanii;

podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow, ktorych celem jest
wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania $wiadomych i odpowiedzialnych
decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych;

wspieranie szkolnych i lokalnych przedsiewzie¢ profilaktycznych realizowanych przez mtodziez oraz
konkursoéw dot. problematyki uzaleznien ( alkohol, narkotyki, przemoc, agresja, nikotynizm);

udzial w ogélnopolskich kampaniach edukacyjnych na temat uzaleznien, zjawiska

przemocy w rodzinie, przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow;

zakup oraz rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien i przemocys;
organizowanie i finansowanie realizacji na terenie szkot i innych placéwek o$wiatowo-wychowawczych
i kultury, programow, spektakli, warsztatow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy;

prowadzenie autorskich programéw profilaktycznych uwzgledniajacych standardy ,,dobrej profilaktyki”
w obszarze agresji, przeciwdzialania przemocy, profilaktyki uzaleznien;

wspoétorganizowanie oraz finansowanie lokalnych imprez, festynow, konkurséw i innych dziatan o
charakterze sportowym i rozrywkowym jako alternatywy zycia wolnego od alkoholu;

dofinansowanie kolonii i obozoéw zawierajacych w swym programie elementy profilaktyki uzaleznien
dla dzieci i mlodziezy zagrozonej problemem alkoholowym;

dofinansowanie szkolen pedagogdw i nauczycieli realizujgcych programy



12) profilaktyczne z zakresu uzaleznien;

13) finansowanie szkolen cztonkow GKRPA podnoszacych ich umiejetnosci i kompetencje w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych w gminie;

14) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow

15) alkoholowych majacych na celu przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim;

16) prowadzenie badan zwigzanych z diagnoza zachowan problemowych.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych:
1) wsparcie finansowo - organizacyjne instytucji i organizacji zajmujacych si¢ statutowo realizacja zadan z

zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przemoca w rodzinie (kluby
abstynencie, fundacje);

2) wsparcie finansowe organizacji pozarzadowych i zwigzkéw wyznaniowych w

3) zakresie profilaktyki, organizacji czasu wolnego oraz wypoczynku dzieci i mtodziezy.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13'i art. 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego:
1) kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow

korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;

2) podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow dot. zakazu sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych okreslonych w ustawie;

3) przeciwdziatanie niedozwolonej prawem reklamie napojow alkoholowych, zwlaszcza skierowanej do
nieletnich;

4) opiniowanie wnioskow przedsicbiorcow ubiegajacych sie o uzyskanie zezwolenia na sprzedaz i
podawanie napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy zgodnie z
obowigzujacymi Uchwatami Rady Gminy.

6. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych:
1) czlonkom GKRPA przyshuguje wynagrodzenie w wysokosci 15% minimalnego wynagrodzenia za udziat

w posiedzeniu komisji;
2) podstawa wyplaty wynagrodzenia jest obecno$¢ podczas posiedzenia potwierdzona podpisem na liScie
obecnosci.

7. Finansowanie pozostalych kosztow:
1) rozliczanie wyjazdow stuzbowych i kosztow szkolenia cztonkéw komisji:

2) zakup materialow 1 wyposazenia na potrzeby Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

111. REALIZACJA PROGRAMU
1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2015 bedzie

realizowany przez:

- Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bielsku Podlaskim
—  Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bielsku Podlaskim,

— Komende¢ Powiatowg Policji w Bielsku Podlaskim

—  Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznien w Bielsku Podlaskim

—  Zesp6t Szkét w Augustowie,

—  Szkot¢ Podstawowa im. Jana Pawta II, w Lubinie Koscielnym
— Sad Rejonowy w Bielsku Podlaskim,

— organizacje pozarzadowe , kosciot katolicki i prawostawny,

— inne podmioty, ktérym zlecane lub powierzane sg zadania tego programu



2. Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2015 bedg $rodki finansowe pochodzace z oplat uzyskanych za korzystanie z

zezwolen na sprzedaz alkoholu w punktach sprzedazy z terenu Gminy Bielsk Podlaski.



